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Vardiregelsaet

§ 1. Skolebestyrelsen fastsatter skolens ordensregler og verdiregelsaet og kan
fastsatte principper for anvendelse af foranstaltninger over for elever, der ikke
overholder ordensreglerne, vaerdiregelsattet eller i avrigt almindelige normer for
god opfarsel, herunder anvendelse af foranstaltninger i anledning af elevadfeaerd,
der er udvist uden for skolen, hvis adfaerden har haft en direkte indflydelse pa

god orden i skolen.

Stk. 2. Vaerdiregelsaettet skal bidrage til opfyldelsen af folkeskolens formal og vee-
re retningsgivende for god adfaerd og give pejlemarker for, hvordan der opnas
god trivsel pa skolen samt et godt psykisk undervisningsmilje med respektfulde
relationer mellem skolens elever indbyrdes og mellem elever og ansatte. Vardire-
gelsaettet skal herunder indeholde en overordnet antimobbestrategi inkl. en stra-

tegi mod digital mobning.

§ 2. Eleverne og foraldrene skal i samarbejde med skolens leder og medarbejdere
medyvirke til et godt undervisningsmilja i skolen og i de enkelte klasser og til, at
eleverne far forstaelse for skolens ordensregler, vaerdiregelsat og i gvrigt almin-

delige normer for god opfarsel.

Stk. 2. Hvis en elev ikke overholder skolens ordensregler m.v., skal arsagen hertil
s@ges afklaret gennem samtaler med eleven og foraeldrene med henblik pa at bi-

bringe forstaelse for nedvendigheden af at overholde ordensreglerne m.v.

§ 3. Hvis en elev ikke overholder skolens ordensregler, vardiregelsat eller i gvrigt
almindelige normer for god opfarsel kan skolens leder, jf. § 4, ivaerksatte foran-

staltninger over for eleven.

Stk. 2. Foranstaltninger kan anvendes i anledning af
1) elevens benyttelse af skolens tilbud eller
2) anden elevadfeerd, der, selvom den er udvist uden for skolen, har haft en direk-

te indflydelse pa god orden i skolen.
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Laering Faellesskab Trivsel

Hurup Skole er karakteriseret ved gode leringsmiljger, haj kvalitet og
faglighed samt et teet samarbejde mellem alle involverede parter prae-
get af mangfoldighed, respekt og tillid.

Skolens primare opgave er elevernes laering og udvikling.

Denne opgave lgses bedst, hvis fundamentet er trivsel og tryghed for
alle. Vi ved, at gode relationer mellem skolens elever, lerere, pada-
goger, foraeldre og skoleledelse er en vigtig forudsaetning for elever-
nes udbytte af deres skolegang.

Eleverne skal have det godt i skolen og vaere en del af klassen og sko-
lens andre fallesskaber.

Trivsel, l&ring og udvikling hanger sammen, men nar det er sagt, by-
der skolens fallesskab ogsa pa konflikter, uforudsigelige og til tider
ubehagelige situationer, der kan opleves forskelligt af elever og voks-
ne i skolen.

Som i sa mange andre forhold mellem mennesker, skal vi hele tiden
arbejde for at udvikle de positive og anerkendende relationer. Dels for
at fremme trivsel og leering, og dels for at have et godt falles ud-
gangspunkt til at tackle de situationer, hvor uenighed opstar.

Vi har alle en vigtig rolle i forhold til at fremme de gode samarbejds-
relationer i fellesskabet omkring skolen. Ved at have fokus pa de go-
de relationers betydning for trivsel og tryghed i skolens hverdag, bi-
drager vi positivt til elevernes muligheder for fordybelse, udvikling og
lering.

Skolen har en stor opgave med at skabe sammenhang mellem trivsel,
lering og fallesskab for alle barn. Vi laerer i sociale fallesskaber og
alle barn har behov for at vaere en del af faellesskabet. Det er derfor af
starste betydning, at skolen udger et faellesskab, der kan rumme
barns mangfoldighed og forskellighed. Meget tyder da ogsa pa, at det
er det mangfoldige fallesskab, der giver eleverne den starste mulig-
hed for at laere og udvikles.

Vi arbejder dagligt for at skabe en skole, der giver tryghed, respekt og
engagement hos bade elever og larere og for en hgj grad af inddra-
gelse og samarbejde med foraldrene.

En god skole, hvor elever trives, laerer og dannes, er ikke noget vi kan
beslutte, men noget vi skaber i fellesskab, hver eneste dag.



En god skole for alle

Skolen anser et gensidigt forpligtende skole-hjemsamarbejde for at vaere den vig-
tigste forudsatning for, at eleven opnar de kompetencer, kundskaber og faerdig-
heder, som skolens undervisning retter sig imod.

Samarbejdet om elevens trivsel, lering og udvikling bygger pa dialog.
Udgangspunktet for denne dialog ber altid vaere abenhed, respekt og ligevaerdig-
hed og hensigten bgr altid vaere at fremme elevens udbytte af undervisningen.

Vi har alle en vigtig rolle i forhold til at fremme de gode samarbejdsrelationer i
fallesskabet omkring skolen.

Som skole arbejder vi malrettet pa at:

e skabe kvalitet i det faglige og sociale leringsmiljo

e skabe gode relationer og hgj trivsel blandt elever og ansatte

e skabe dialog og samarbejde

e alle elever bliver sa dygtige, som de kan

e udvikle elevernes personlige og sociale kompetencer gennem tydelige for-
ventninger

e tage udgangspunkt i elevernes styrkesider

e veaere rollemodeller for respekt, god opfarsel og et ordentligt sprog

e mgade alle elever med respekt, anerkendelse og venlighed

e have en aben og ligevaerdig kontakt til hjemmet

Som elev pa Hurup Skole kan du forvente, at vi:

e giver dig de bedste muligheder for at leve op til de krav, der stilles, nar du
skal videre i din uddannelse

e sa vidt muligt tager udgangspunkt i det du kan

e mader velforberedte til undervisningen

e udfordrer dig til at udvikle dig personligt og socialt

e hjazlper dig til at blive uddannelsesparat

e griber ind, hvis vi oplever mistrivsel, mobning og nedvardigende adfard el-
ler sprog i skolen

Som foraeldre pa Hurup Skole kan du forvente, at vi:

e samarbejder med jer om jeres barns skolegang

e tager vare pa jeres barns trivsel og laering i skolen

e kommunikerer abent og ligevaerdigt

e Igbende holder jer orienteret om jeres barns udvikling, leering og trivsel



Som

Som

lerere pa Hurup Skole forventer vi af dig som elev, at du:

er positiv, nysgerrig og aben overfor kammeraterne og arbejdet i skolen
mader udhvilet, mat og til tiden

meader velforberedt med tasken pakket til dagens arbejde

overholder afleveringsfrister

overholder skolens og klassens ordensregler

tager medansvar for skolens bygninger, inventar, undervisningsmidler,
computere osv.

med dit sprog og dine handlinger medvirker til et godt laerings-miljo
aktivt og bevidst udviser positivt adfaerd, der fremmer trivslen for alle pa
skolen

fortaeller os, hvis du har brug for hjalp, fagligt savel som socialt

lerere pa Hurup skole forventer vi af jer som foraldre, at I:

deltager aktivt, interesseret og abent i jeres barns skolegang

stotter jeres barn i at mgde veludhvilet, mat og til tiden

deltager i foreldremgder og skole-hjemsamtaler

samarbejder til falles bedste

kontakter lererne, hvis | har spgrgsmal til jeres barns skolegang - hellere
en gang for meget end en gang for lidt

orienterer laererne om forhold, der har betydning for jeres barns trivsel og
skolegang

omtaler skolen, hinanden og kammeraterne loyalt i jeres barns narver
holder jer orienteret pa Foraldrelntra

respekterer skolen som jeres barns vigtigste arbejdsplads



Trivselsplan for Hurup Skole og SFO:

Alle - bade foraldre, ansatte og elever - har et medansvar for trivslen pa skolen.

Vi arbejder for, at eleverne larer at respektere alle pa skolen og far forstaelse for
og erfaring med, at der skal vaere plads til forskelligheder.

Vi arbejder for at eleverne far forstaelse for og erfaring med at indga positivt i et
forpligtigende fallesskab.

Pa Hurup Skole er der plads til alle - men ikke til alt!
Det betyder at:

e Vi er opmaerksomme over for trivsel, mistrivsel, fravaeer og "mobbesignaler".

e Vi lytter altid til elever, der giver udtryk for, at de trives darligt og/eller er
blevet mobbet.

e Vi lytter altid til elever, der giver udtryk for at have varet vidner til darlig
trivsel/mobning.

e Der tilbydes hjalp til afhjelpning af mistrivsel.

e Klassen/gruppen/eleven tilbydes hjzlp til at ®&ndre deres adfaerd.

Mobbedefinition Berns Vilkar:

Mobning er en persons eller gruppes systematiske forfalgelse eller udelukkelse af
en enkelt person pa et sted, hvor denne er "tvunget” til at opholde sig.

Hvad ger vi konkret for at fremme trivslen pa Hurup Skole?

e Arbejdet med respekt, trivsel, fellesskab og de sociale kompetencer priori-
teres hajt og er en naturlig del af arsplanen for de enkelte klasseteam.

e SFO, afdelinger og klasser satter klassens trivsel pa dagsordenen og udar-
bejder samvarsregler.

e Undervisningsmaterialerne Holdning og handling anvendes, og kendskabet
til materialerne udbredes.

e Alle skolens lerere og padagoger arbejder med LP-modellen.

e Ved elev-lerersamtaler og skole-hjemsamtaler indgar altid et punkt om ele-
vens trivsel og sociale og personlige udvikling.

e Ved skole-hjemsamtalerne indgar altid et punkt om elevens trivsel og socia-
le og personlige udvikling.

e Elevens trivsel beskrives altid i den enkelte elevs elevplan.

e Ved forzldremader draftes altid klassens trivsel.

e Trivselsplanen evalueres lgbende i elevradet og skolebestyrelsen.



Hvad ger vi sa, hvis darlig trivsel/mobning forekommer alligevel?

e Den, der far kendskab til den darlige trivsel eller mobningen, kontakter
klassel®reren.

e Klasselaereren orienterer klassens laererteam, som derefter aftaler, hvordan
problemet skal gribes an.

e Klassen(erne), de berarte foreldre og ledelsen orienteres.

e Der fares samtale med involverede klasser og elever, der afholdes maske
klasseteammade, skole-hjemsamtale, foreldremade, og indhentes evt.
hjelp hos AKT-vejlederen, SSP eller psykologen.

e Hvor det er relevant, inddrages fritidstilbud, SFO eller klub.

Hvis dette ikke er tilstraekkeligt:

e Klassens lererteam folger udviklingen til problemet er Igst og holder ledel-
se og foraeldre orienteret.

e Foraldre til de berarte elever indkaldes til made med ledelsen og klassens
lerer(e) for sammen at finde lgsninger pa problemerne.

e Klassemaderne fortsaetter - evt. med stotte fra AKT-vejlederen, SSP eller
skolens psykolog.

e Samtlige involverede elever skal have hjalp og stgtte til at &ndre deres ad-
fard.

Hvis den darlige trivsel/mobningen fortsatter og virker ulgselig:

e Ledelsen overtager styringen af indsatsen mod mobningen. Evt. sanktioner
og beslutninger tages efter samrad med de relevante myndigheder og de
bergrte foraeldre.

HUSK:

Mobning skal ikke behandles -
den skal forebygges med god trivsel!

ﬂ:sel\
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Strategi mod digital mobning

Digital mobning forstas som kraenkende, nedvaerdigende og ekskluderende hand-
linger, som barn og unge udsattes for. For eksempel via sms eller pa de sociale
medier.

For ikke sa mange ar siden, var det vigtigt at arbejde med netetik og generel vi-
den om internettets muligheder og faldgruber, nar barnene kom i overbygningen.
| dag starter det allerede i barnehaveklassen og samtaler om emnerne i skolen og
med far og mor, er blevet vigtigt fra i 6 ars alderen.

Her er lidt hjalp og inspiration til, hvordan vi sammen kan gribe det an.

Hvordan forebygger vi digital mobning?

| skolen:

| det daglige og evrige arbejde med trivsel, har vi for gje at give eleverne kompe-
tencer til at faerdes sikkert pa nettet, og til at skelne mellem, hvad der er i orden,
og hvad der ikke er i orden i den digitale kommunikation.

Pa det konkrete plan har vi i samarbejde med SSP udvalgte undervisningsforlgb fra
4. argang, som arbejder malrettet med at forebygge digital mobning.

Ved konflikter, der reekker ud over skolens rammer, inddrages SSP.

Desuden falges vores Trivselspolitik.

Skolens fokusomrader:

e Regler for at tage billeder og filme andre - Man altid skal sperge, far man
legger billeder pa nettet af andre. Dem man filmer, skal vare indforstaet
med det.

e Regler for at kigge i andres mail, billeder mm - Det ma man ikke uden til-
ladelse.

e Nettet efterlader spor - Digitale spor, i form af eksempelvis billeder eller
tekst, kan blive liggende pa nettet i mange ar efterfalgende - ogsa selv om
man ikke bryder sig om det.

e Digital mobning - Det er let at misforsta hinanden, nar man sender beske-
der og man skal kun skrive ting, man ogsa ville sige ansigt til ansigt.

Det kan vaere en god idé at bruge smileys og emojis for at vise, at en be-
sked er venlig ment.

e Mobilens og internettets positive og negative sider - Internettet giver
adgang til en verden af viden og masser af sjov og leg. Men man kan som
barn ogsa stade pa billeder, film eller beskeder, der er svaere at forholde sig
til. Der findes meget ra vold pa nettet, som ikke er godt for barn at se.

e Porno pa nettet, er IKKE for bgrn. Fra skolens side er udmeldingen klar:
Det er IKKE tilladt, at se porno pa skolens devices. Overtraedelse vil medfare
advarsel, og ved gentagelser vil man fa inddraget sit device i en periode.



| hjemmet:

Nar vi skal fors@ge at undga digital mobning, har forazldrene en vasentlig rolle. Vi
har en forventning om, at | foraeldre ogsa imadegar de problematikker, den digita-
le teknologi har medfart og hjemme interesserer jer for jeres barns feerden og ak-
tivitet pa nettet.

Barnets liv pa nettet er en stor og betydningsfuld del af hans/hendes virkelighed
og skal tages lige sa alvorligt, som oplevelser og erfaringer fra den fysiske verden.
Det er derfor vigtigt, at | derhjemme taler forebyggende med jeres barn om, hvil-
ken slags opfersel der er i orden pa nettet og hvilken, der ikke er.

Ved at involvere jer i jeres barns internetvaner, kan | hjalpe barnet og gare dets
ferden pa nettet mere sikker.

Mindre bern ber kun veere pa nettet, nar de er sammen med voksne.
Gode rad, nar bernene gar online:

e ACCEPTER, at medierne er en del af barnets virkelighed. Internettet forsvin-
der ikke, sa vi kan lige sa godt tage begrnene i handen og falge med derud.
Vis dem vejen - ligesom ude i trafikken.

e TAL med bgrnene om, hvilke sider de besager og hvordan de bruger deres
device. Lyt og laer og skab dialog, sa de er trygge ved at fortalle dig om de-
res oplevelser. Sparg interesseret uden at virke spionerende.

e ORIENTER dig og falg med. Besgg de sider, barnet besager - gerne sammen
med barnet - og find ud af, hvad det egentlig gar ud pa. Vis interesse og
prov selv!

e UNDGA forbud - sat i stedet realistiske granser. Nar du selv falger med, er
det lettere at satte graenser, som alle kan leve med. Lav en mediepolitik for
brug af device, internet, webcams, spil osv. Og lav den gerne i fellesskab
med bgrnene.

e HUSK pa, at nysgerrighed og grensesggning er naturlig. Vores ansvar er ik-
ke kun at sige NEJ, men i hgj grad at vaere voksne og ansvarlige sparrings-
partnere, nar grenserne skal proves af.

e LYT til barnet, nar det praver at inddrage dig. Og lyt ogsa til det, der ikke
bliver sagt. Lag for eksempel marke til forandringer i dets adfaerd. Virker
barnet trist eller bekymret? Tag initiativ og vis, at | kan tale om det, der op-
tager barnet.

e REAGER pa ulovligt indhold eller adfaerd. Lar dit barn, hvad der er rigtigt og
forkert pa nettet, sa de larer at skelne og reagere pa ulovligt indhold og ad-
fard.

e UDVEKSL erfaringer med andre voksne. Du er ikke alene med dine problem-
stillinger.

e LAR barnet at bruge sin sunde kritiske sans. Nettet indeholder desvaerre
ogsa ubehagelige og ulovlige ting, som de bar vaere pa vagt overfor.



Hvad stiller vi op, hvis et barn udsattes for digital mobning?

Foreeldre:

e Tal farst og fremmest med barnet om, hvad der er sket. Fa barnet til at vise
dig sms'en/opslaget og tag om muligt et screenshot.

e Tag kontakt til mobberens/mobbernes foraldre, hvis det drejer sig om nog-
le, | kender.

e Tag kontakt til skolen, hvis den digitale mobning er foregaet i skoletiden, er
foregaet mellem to/flere klassekammerater, eller hvis | har brug for vejled-
ning.

e Er dit barn postet pa et ugnsket billede, findes der hjalp pa sitet
https://redbarnet.dk/sletdet/

Skolen:

e Hvis den digitale mobning er foregaet eller opdages pa skolen, falger vi den
handleplan der er for handtering af mobning generelt, og som er beskrevet
her i vores Trivselsplan.

Supplerende information:

https://redbarnet.dk/skole/sikkerchat/foraeldre/
http://cfdp.dk/instagram-og-musical-ly-hjaelp-de-unge-med-deres-indstillinger/
https://bornsvilkar.dk/fokus/mobning/digitalt/hjaelp-til-sikker-digital-kurs
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https://redbarnet.dk/sletdet/
https://redbarnet.dk/skole/sikkerchat/foraeldre/
http://cfdp.dk/instagram-og-musical-ly-hjaelp-de-unge-med-deres-indstillinger/
https://bornsvilkar.dk/fokus/mobning/digitalt/hjaelp-til-sikker-digital-kurs

Trivselssamarbejdet

Skolen anser et gensidigt forpligtende skole-hjemsamarbejde for at vaere den vig-
tigste forudsatning for, at jeres barn far den bedst mulige skolegang. Samarbej-
det om jeres barns trivsel, l&ring og udvikling bygger pa dialog. Udgangspunktet
for denne dialog bar altid vaere abenhed, respekt og ligevaerdighed og hensigten
bar altid veere at fremme barnets udbytte af undervisningen.

Vi har alle en vigtig rolle i forhold til at fremme de gode samarbejdsrelationer i
faellesskabet omkring skolen. En god skole, hvor elever trives, lerer og dannes er
ikke noget vi kan beslutte, men noget vi skaber i fellesskab, hver eneste dag.

For skole-hjemsamarbejdet pa Hurup Skole er det verdifuldt at:

samarbejdet er konstruktivt og at alle anser hinanden som ligevaerdige og ansvar-
lige parter, som efter bedste evne bidrager til barnets trivsel, laering og udvikling.

Det betyder at:

v' | forzeldre engagerer jer i jeres barns skolegang

v' skolens larere og paedagoger ser skole-hjemsamarbejdet som en vigtig del
af deres arbejde

v' skolen ser hjemmet som en vigtig ressource og samarbejdspartner

v' samarbejdet i den enkelte klasse arligt draftes og afstemmes pa foraldre-
mader

v foraxldre, lerere og paedagoger altid omtaler den anden part respektfuldt i
barnets narver

v | forazldre respekterer l&@rernes og paedagogernes profession og bakker op
om deres arbejde

v' skolens ledelse understgtter og om nadvendigt deltager aktivt i samarbej-
det

Dialogen mellem skole og hjem handler bade om at overbringe informationer og
budskaber samt at vedligeholde og styrke relationen mellem skole og hjem.

Det betyder at:

v' bade skole og hjem gensidigt informerer og samtaler om vasentlige forhold
vedrgrende barnets trivsel

v der afholdes 1 arlig samtale

v' der inviteres til yderligere samtale(r), hvis skole eller hjem vurderer, at et
barn har behov for dette

v' Foraldrelntra benyttes som informationskilde til falles informationer

v' foraldre holder sig orienteret pa Foraldrelntra
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10 foraeldrerad om trivsel

Tal ikke darligt om dine bgrns klassekammerater - eller deres foraldre

Stet dit barn i at dyrke mange forskellige bekendtskaber pa kryds og tvaers i
klassen

Saet spot pa "usynlige” kammerater i dit barns klasse. Barn der ikke navnes,
aldrig er med hjemme osv.

Opmuntre dit barn til at forsvare den klassekammerat, der ikke kan forsvare
sig selv

Giv invitationer til fedselsdage fra klassekammeraterne hgj-prioritet. Dvs.
serg for, at dit barn sa vidt muligt tager med til alle fedselsdage

Fortael dit barn, at fadselsdagsfester er forskellige, og det er en del af
spandingen

Nar du selv holder fadselsdagsfest for dit barn, sa husk den sociale fad-
selsdagspolitik: alle, ingen eller alle drenge/piger

Prioriter samvaer med de andre foraldre i klassen

Stot laereren i dennes arbejde med det sociale liv i klassen

Brug foraldrereprasentanterne og skolebestyrelsen i trivselsarbejdet
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Hurup Skoles principper for brug af foranstaltninger

For at sikre alle barn pa skolen et trygt laeringsmiljga, er det af og til nedvendigt at
tydeliggere skolens forventninger overfor enkelte bgrn. Brugen af foranstaltninger
skal ses som et middel til at efterleve skolens normer for god opfarsel.

Ved enhver form for anvendelse af foranstaltninger inddrages eleven og dennes
foraeldre i samtaler forud for og/eller som opfalgning pa skolens brug af foran-
staltninger.

Vi skelner i denne forbindelse mellem egentlige foranstaltninger og forholdsregler
som traeffes i det daglige af lerere og paedagoger, som fx at barnet "sattes uden-
for daren” eller for en kort tid, bliver bedt om at forlade en aktivitet.

Lovgrundlaget for skolens brug af disciplinaere foranstaltninger er undervisnings-
ministeriets bekendtgerelse om fremme af god orden i Folkeskolen § 6.

§ 6. Herunder kan fglgende foranstaltninger tages i anvendelse:

Eftersidning i op til 1 time.

. Udelukkelse fra undervisningen i indtil 1 uge.

. Overflytning til parallelklasse pa samme afdeling ved samme skole.

. Overflytning til en klasse pa tilsvarende klassetrin pa en anden afdeling ved
samme skole.

5. Overflytning til en klasse pa tilsvarende klassetrin pa en anden skole i

samme kommune.
6. Udskrivning af Folkeskolen pa 10.klassetrin.

A WN —

Enhver beslutning om at ivaerksatte disciplinere foranstaltninger er desuden un-
derlagt forvaltningsretlige regler og principper for partshering, begrundelse og
notatpligt.

Partshering betyder, at foraldre eller vaerge har krav pa at blive gjort bekendt
med sagens faktiske grundlag.

Begrundelse betyder, at foraldre har ret til, hvis de @ansker det, at fa en skriftlig
afgarelse eller begrundelse.

Notatpligt betyder at oplysninger fra fx samtaler med foraldre og elever eller an-
dre involverede, som skolen er gjort mundtligt bekendt med, skal noteres.

Eleven inddrages altid, ud fra dennes alder, modenhed og gvrige forudsatninger,
nar der traeffes disciplinaere beslutninger.

Alle beslutninger om at reagere pa en uhensigtsmassig opfersel skal traeffes pa
baggrund af en samlet vurdering af situationen. Der skal vaere et rimeligt forhold
mellem forseelsen og den reaktion, der s®ttes ind med og der skal tages hensyn
til elevens alder, forseelsens grovhed, eventuelle gentagelser, forudgaende samta-
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ler mv. Ikke to sager er ens, og der vil derfor altid vare brug for en individuel
vurdering.

Beslutninger om at iverksaette egentlige foranstaltninger overfor en elev traeffes
af skolens ledelse. Dele af denne befajelse kan delegeres til elevens lerere.

Hvis en elev ikke efterkommer skolens normer for god opfersel, kan falgende
bl.a. tages i anvendelse:

e Eleven placeres i en anden klasse eller, under det forngdne tilsyn, et andet
sted pa skolen. Hiemmet orienteres samme dag.

e Eleven palagges at folge gardvagten i frikvarterene.

e Eleven udelukkes fra aktiviteter som fx ekskursioner, hvis elevens opfarsel
ikke har vaeret acceptabel i lignende situationer. Foraeldrene skal orienteres
om, at eleven ikke deltager eller har deltaget i den pagaldende aktivitet.
Eleven deltager i stedet i undervisningen i en parallelklasse eller pa et andet
klassetrin.

e Eleven sendes hjem fra skole og mgder sammen med foraldrene til samtale
efter aftale med laerer eller leder. Dette galder for elever fra 6. klasse. Yng-
re elever kan hentes af foraldrene, hvis de ikke kan deltage i undervisnin-
gen. For elever som gar i SFO, betyder hjemsendelse fra skole, at man ogsa
er udelukket fra fritidstilbuddet om eftermiddagen. Beslutning om hjem-
sendelse traeffes af skolens ledelse.

e Eleven hjxlper efter skoletid med oprydning - i tilfelde af, at eleven har va-
ret med til at bruge skolens materialer og bygninger pa en uhensigtsmaes-
sig made.

Ved behov for gentagen brug af sarlige forholdsregler i det daglige, kontakter
lererne foraeldrene for at drefte elevens situation og udarbejde handleplan, evt. i
samarbejde med ledelsen.

e Skolens ledelse kan i sarligt grove eller gentagne tilfelde valge at udeluk-
ke en elev fra undervisningen i op til en uge. Dette falges op af samtaler
med elev, foraeldre og evt. andre der er involveret. Ofte vil sagen blive fulgt
op af et videre forlab med inddragelse af AKT-vejleder og evt. SSP, PPR og
familieafdeling. Dette beror pa en konkret vurdering i hver enkelt sag.

e Hovis det i skoletiden er ngdvendigt at anvende magt overfor bgrn, som er i
fare for at eve skade pa sig selv, andre elever og voksne eller pa skolens
ting, kan lereren gjeblikkeligt udelukke eleven fra undervisningen eller ak-
tiviteten. Der skal vare tilsyn med eleven, og lereren skal med det samme
orientere skolens ledelse og elevens foraldre om det, der er sket. Lederen
beslutter herefter i samarbejde med klasselaererne, hvad der videre skal ske
i sagen. Laereren udarbejder et notat til brug i en eventuel videre sagsbe-
handling.
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Skole-hjemsamarbejde

Skolen anser et gensidigt forpligtende skole-hjemsamarbejde for at vaere den vig-
tigste forudsaetning for, at eleven trives i skolen og opnar de kompetencer, kund-
skaber og ferdigheder, som skolens undervisning retter sig imod.

Samarbejdet om elevens trivsel, lering og udvikling bygger pa dialog. Udgangs-
punktet for denne dialog ber altid vaere abenhed, respekt og ligevaerdighed og
hensigten begr altid vaere at fremme elevens udbytte af undervisningen, sa alle ele-
ver trives og bliver sa dygtige, som de kan.

Vi har alle en vigtig rolle i forhold til at fremme de gode samarbejdsrelationer i
faellesskabet omkring skolen. En god skole, hvor elever trives, lerer og dannes er
ikke noget vi kan beslutte, men noget vi skaber i fellesskab, hver eneste dag.

Skolens ansvar for skole-hjemsamarbejdet:

Informationsmeder

Foraldre og barn inviteres til informationsmgder i forbindelse med overgangen
fra barnehave til Skoleintro og indskrivningen i barnehaveklasse.

Her deltager kontaktvoksne, en foraldrerepraesentant fra bestyrelsen, indsko-
lingsleder og skoleleder.

Elever og foraldre inviteres til informationsmeader i forbindelse med overgangen
fra 6. til 7. argang. Her deltager viceskoleleder og skoleleder.

Foreldremeader
Skolen inviterer til foreldremader i samtlige klasser ved skolearets begyndelse.
Her orienteres om kommende skolear. Klassens sociale trivsel og skole-
hjemsamarbejdet draftes.
| foreldremadet deltager:

e 2 eller flere af klassens lerere/padagoger.

e En repraesentant fra bestyrelsen.
e Pa0.- 3. argang en padagog fra SFO.

e AKT-vejleder, laringsvejleder, SSP og andre ad hoc.

Pa foreldremgdet vaelger foraeldrene et foraeldrerad. Foraldreradets primare op-
gave er, at deltage i planl®gning og gennemfarelse (udarbejdelse af dagsorden,
kaffe, kage, referat ol) af efterfalgende skolears foraeldremade.
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Skole-hjemsamtaler

| Iebet af skolearet inviteres til en skole-hjemsamtale. Her deltager mindst 2 af
klassens primare lerere/padagoger samt pa 3. - 9. argang 1 eller 2 faglaerere.
Pa 0. - 3. argang deltager en padagog fra SFO.

Der kan i labet af aret inviteres til yderligere samtale(r), hvis laerer, foraeldre eller
leder vurderer, at en elev har behov for dette.

Eleven inviteres til at deltage i skole-hjemsamtalen pa 4. - 9. argang.

Skolen tilstreber labende at orientere hjemmet om elevens udvikling.

Elevplaner
| Igbet af skolearet udleveres der en elevplan. Elevplanen indeholder mal for ele-
vens laering, status for elevens udvikling samt tiltag for opfelgning pa malene.

Sociale arrangementer

Hen over skolearet inviteres foraldrene til forskellige sociale arrangementer pa
skolen, pa argangen og i klasserne.

Klasseforaldreradene kan tage initiativ til forskellige sociale klasse- eller argangs-
arrangementer. Klasselaerer, barnehaveklasseleder og kontaktpaedagog kan invite-
res til at deltage i et af disse arrangementer.

Foraeldreilntra

Den daglige kontakt mellem skolen og hjemmet sker enten personligt indenfor
lererens/padagogens arbejdstid eller via Foraldre-Intra og Minlnstitution.

Behov for personlig kontakt uden for leerere og padagogers arbejdstid rettes til
skolens leder.

Skolen informerer sa hurtigt som muligt hjemmet, hvis der opstar faglige eller
trivselsmaessige problemer, herunder fraveer.

Skolens medarbejdere svarer sa hurtigt som muligt pa henvendelser fra foraldre -
som hovedregel inden for 2 arbejdsdage.

Foraeldrenes ansvar for skole-hjemsamarbejdet

| foreldre har en afggrende rolle, nar det handler om at skabe et godt klassefal-
lesskab for alle elever.

Jeres opbakning er afgarende for om laering, udvikling og trivsel har gode forud-
s@tninger i skolen og i SFO.

Foraldre er de vigtigste personer i barns liv.

Jeres tilgang og mening om skolen og SFOen har stor betydning for jeres barns
trivsel og udvikling i faellesskabet.

Det betyder at | foreldre som udgangspunkt:
e engagerer jer i jeres barns skolegang
e altid omtaler skolen, dens medarbejdere, de andre foraldre og elever re-
spektfuldt i barnets naervaer
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e respekterer l®@rernes og paedagogernes profession og bakker op om deres
arbejde

e informerer og samtaler om vasentlige forhold vedrarende barnets trivsel

e tager direkte kontakt til involverede medarbejdere, hvis | er utilfredse med
forhold omkring jeres barns skolegang

e tager direkte kontakt til involverede elevers foraldre, hvis | oplever konflik-
ter mellem jeres og de andre bgrn

e deltager i foreldremader

e deltager i skole-hjemsamtaler

e deltager i faglige og sociale arrangementer pa skolen

e kontakter lzrere og paedagoger, hvis | har spargsmal til jeres barns skole-
gang - hellere en gang for meget end en gang for lidt

e statter jeres barn i at mgde veludhvilet, mat og til tiden

e respekterer skolen som jeres barns vigtigste arbejdsplads

e holder jer orienteret pa Foraldrelntra

Skolebestyrelsens principper for skole-hjemsamarbejdet pa Hurup Skole

Skolebestyrelsen anerkender, at lerere og padagoger er eksperter i laring, udvik-
ling og sociale faellesskaber. Vi anerkender imidlertid ogsa, at foraldre er eksper-
ter i deres barn og vi anser foraeldre som en vigtig ressource i samarbejdet om
klassens og den enkelte elevs trivsel, udvikling og laering.

e Samarbejdet skal bidrage til at skabe trivsel, lering og udvikling for alle
barn og unge.

e Samarbejdet skal bidrage til at skabe et udviklende og lerende fazllesskab
for alle barn, unge og ansatte pa skolen.

e Skolens udviklings- og leringsmiljeer skal bygge pa fallesskab, mangfol-
dighed og forskellighed.

e Skolens paedagogiske praksis tager hensyn til, at bern og unge udvikler sig
pa forskellige mader.

e | samarbejdet fokuserer vi pa udvikling af barnenes og de unges faglige,
personlige og sociale kompetencer.

e Samarbejdet sker i anerkendelse af, at feellesskab og forskellighed er en
styrke.

e | samarbejdet fokuserer vi pa muligheder og styrkesider.

e Samarbejdet bygger pa en aben, respektfuld og ligevaerdig dialog.
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Foraldrerad

Foraldreradet bestar af 3-4 personer, der vaelges i begyndelsen af skolearet
blandt foraldrene til klassens elever.

Foraldreradet kan besta af de foraldre, der melder sig, eller man kan valge for-
®ldreradet ved at ga frem efter klasselisten, sa alle elever bliver reprasenteret
efter tur.

Foraeldreradet sidder som regel for en 2 arig periode.

Der foreslas valg efter hvert ar, saledes at 2 foraldre udskiftes hvert ar. Pa den
made undgar man, at et helt nyt foreldrerad skal etableres ved valget.

Foraeldreradets opgaver

Foraldreradets opgaver er beskrevet i tre afsnit:

Foraldremeader, sociale arrangementer og andre opgaver.

Forud for foreldremedet kontakter klasselareren foraldreradet for at drefte me-
dets indhold.

Sociale arrangementer

Foraldreradet har til opgave at planlagge 1-2 sociale arrangementer for klassen
om aret. Ved planlagning af for mange arrangementer hgjnes risikoen for mange
afbud. Husk traditioner er en god ting.

Arrangementerne har til formal at styrke det sociale sammenhold mellem barnene
og foraeldrekredsen. Derfor er det vigtigt, at der deltager sa mange som muligt.
Foraldreradet star for planlagningen af arrangementerne, men det er en god ide
at fa hjalp fra andre foraldre, og det er vigtigt at melde klart ud hvilke opgaver,
man gerne vil have hjalp til.

Klasselaerer/bgrnehaveklasseleder og kontaktpaedagogen i indskolingen inviteres
til at deltage i et af arrangementerne.

Andre opgaver

Foraldreradet tager sig ogsa af andre ting vedr. klassens trivsel.

Foraldreradet opfordres til at fa foraldrenes opbakning til etablering af lege-
grupper pa de yngste argange. Klassens lerere og padagoger er oftest behjzlpe-
lige med at danne grupperne.

Foraldreradet bestyrer klassekassen - Her samles penge ind til klassen til brug
ved fx arrangementer for eleverne, ting til klassevaerelset og ikke mindst som til-
skud til klassens ekskursioner.

Pengene samles ind fx ved salg af mad og drikke til arrangementer.
Foraldreradet kan ogsa foresta kab af gave/blomst til lereren ved afgang, syg-
dom el. lign.

Foraeldreradet star for turnusordning blandt alle foraeldre vedrgrende forplejning
(kaffe, kage el. lign.) til foreldremader.

Husk, det er tilladt at bede andre foraeldre om hj=lp til opgaverne i klassen!
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Inklusionsmalseetning

Thisted Kommunes vision og malsatning for inklusion:

Vision: Thisted Kommunes folkeskoler skal veere inkluderende skoler, der skaber
sociale og leringsmassige faellesskaber for alle bern uanset alder, kompetencer
og familiemassige-, sociale- og kulturelle baggrunde og behov.

Malsatning: Malsatningen er, at alle elever oplever sig og opleves inkluderet fy-
sisk, socialt og fagligt, saledes at den enkelte elevs potentialer har optimale mu-

ligheder for udvikling.

Endvidere skal alle elever med behov for sarlig statte tilbydes et kvalitativt skole-
forlgb, der er malrettet det enkelte barns behov.

Hurup Skole - en god skole for alle

Som skole og SFO vil vi kendes pa:

malrettet arbejde med kvalitet i det faglige og sociale laeringsmilja
gode relationer og hgj trivsel blandt elever og ansatte

dynamisk og fleksibel praksis

at ruste vore elever til at gennemfagre en ungdomsuddannelse

Inklusion handler for os om, at alle elever:
e er fysisk og mentalt til stede
e har det godt med sig selv og andre mennesker
e udvikler sig menneskeligt og fagligt

Vi har derfor fokus pa, at alle elever oplever:
e gode fysiske betingelser
e god social trivsel
e et hajt, fagligt laeringsudbytte

Vi lykkes nar alle elever oplever, at de:
e har gode betingelser for at vaere der, hvor de er
e spiller godt sammen med de mennesker, de er omgivet af
e eristand til at l@ase de opgaver, de star over for

Vores malsatning er, at alle elever oplever:
o tilstedevaerelse og fysisk samvaer
e et godt socialt fallesskab
e samarbejde og kollektiv laring
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For Hurup Skole gar vejen til at blive en mere inkluderende skole gennem god
praksis. Udviklingen af et mere inkluderende leringsmiljg, handler derfor for os
om almen skoleudvikling.

Udgangspunktet for Hurup Skoles almene skoleudvikling er, at alle elever er spe-
cielle og at alle elever derfor skal inkluderes. Bade de der lzerer og trives bedst i
store, meget aktive fallesskaber, de der laerer og trives bedst i mindre og knap sa
aktive faellesskaber og de der fungerer bedst i en malrettet kombination af de to
typer faellesskaber.

Malet er en god skole for alle, hvilket vil sige, at alle elever befinder sig fysisk
godt, oplever anerkendelse og tilharsforhold i det sociale og kulturelle fallesskab,
samt udvikler deres potentialer og opgavelgsningsmassige evner.

Med andre ord; at alle elever oplever at vaere inkluderede.

Da elever har forskellige behov og forskellige forudsatninger, er det, der geor, at
de oplever sig inkluderede, ofte forskelligt fra elev til elev.

Hurup Skole har derfor ikke én padagogisk tilgang, eller én fysisk organisering,
men har i arbejdet med at udvikle kvaliteten af det udbytte eleverne far i skolen
bl.a. falgende indsatsomrader:

e En anerkendende og ressourceorienteret tilgang (AKT - ICDP)
e Relationspadagogik

e Klasserumsledelse

e Motivation og mestring

e Drenge i skolen

e Cooperative learning

o Refleksive team

e Fleksibel holddannelse

e Erhvervsklasse og AKT-hold

e LP-model

Malsaetningen er derfor en dynamisk og fleksibel anvendelse af ressourcerne for
saledes at skabe mulighed for holddeling og etablering af bade sma og store lze-
ringsfaellesskaber, der gar det muligt, at eleverne kan laere sammen til trods for,
eller maske ligefrem med udgangspunkt i, hinandens forskelligheder.

Hurup Skole skal afspejle det omkringliggende, mangfoldige samfund, sa eleverne
kan laere at navigere i menneskelig mangfoldighed. Det gor de bedst ved at made
hinanden, ved at arbejde sammen, ved at forsta hinanden og ved at opleve succes
sammen inden for rammerne af en dynamisk og demokratisk laeringskultur.
Malsatningen er derfor bade at give aben mulighed for holddannelse og at styrke
elevens oplevelse af tilhgrsforhold til skolen som helhed og af sig selv som en
vardifuld og aktiv del af det store skolefallesskab.

Alle skal kunne sige:
"Det er vores skole. Vi er pa rette vej. Vi star sammen.
Hurup skole er en god skole for alle”.
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Mal for fysisk inklusion
Alle elever

har et stamlokale, en fysisk base, er medlem og harer til

har egen garderobe, kasse, eget skab eller andet til egne ting

undervises i behagelige lokaler - temperatur, lys, stgj, starrelse

sidder ved borde og stole afstemt med deres behov

undervises med variation i hvor, hvordan og med hvem man laerer

Kan finde ro med plads til fordybelse i undervisning og laering

har god mulighed for pauser med bevagelse, ro, leg og hygge bade ude og
inde

har mulighed for sund mad og rigeligt med vaeske

Mal for social inklusion
Alle elever

Vi

felger skolens hverdag, klassens rutine, dagens falles rytme

deltager i felles samlinger, frikvarterer ol.

deltager i "anderledes aktiviteter” fx udflugter, fester, idretsdage, emneda-

ge osv.

deltager aktivt i alle typer samarbejdsopgaver

har vaerdi for fellesskabets praksis, er til stede, handler i og bidrager til feel-
lesskabets sociale samspil

undervises i, at forskellighed er almindeligt og hvordan man pa en god ma-

de interagerer med kammeraters sarlige behov

prioriterer, gennem en koordineret, malrettet og involverende indsats, ar-
bejdet med trivsel blandt eleverne hgijt

samarbejder tet med bade professionelle og foraldre i den forebyggende
og opfelgende indsats

inviterer og giver alle elever og deres foraldre lige adgang info, aktiviteter
og samarbejde

arbejder aktivt pa at skabe en respektfuld, anerkendende og venlig relation
til alle elever

Mal for faglig inklusion

Vi

afstemmer opgaver og udfordringer i forhold til elevens forudsatninger
giver alle elever mulighed for at bidrage aktivt og vardifuldt

giver alle elever mulighed for at opleve succes med faglige udfordringer
malretter, sa vidt muligt, undervisningen elevernes aktuelle livssituation, sa-
ledes at skoledagens indhold opleves meningsfuldt af alle elever

giver alle elever respons, vurdering/karakterer/feedback, evt. tilpasset ele-
vernes forudsaetninger

anerkender, at vi alle begar fejl, det er ofte dem vi bliver klogere af

giver alle elever mulighed for at laere pa mange mader og instruktioner til-
passes elevens forudsatninger

skaber forudsigelighed og struktur ogsa pa tvaers af fag og situation
integrerer stotteverktgjer i hverdagen

giver statte fleksibelt, dynamisk og malrettet saledes at stgtten ikke hindrer

deltagelse i falles aktiviteter
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Hurup Skoles retningslinjer for brug af IT

Brug af skolens IT

Skolens computere er beregnet til undervisningsformal.

Computere udleveres og afleveres i samarbejde med en lzrer.

Computere er dyrt undervisningsmateriale og skal behandles med omtanke.
Baer dem kun i slukket og lukket tilstand.

Anbring dem altid pa et bord eller lignende fast underlag.

Hold mad og drikke vaek fra computerne.

Lag tilbehar (opladere, mus, forl&@ngerledninger osv.) pa plads efter dig.

Log af, sluk og s@t computeren til opladning efter brug, sa udstyret er klar til
den naste lektion.

Det er kun tilladt at bruge de programmer, der fra skolens side er installeret pa
computerne.

Det er ikke tilladt at ®ndre i maskinernes opsatning, herunder at installere
egne programmer.

Der ma kun udskrives i forbindelse med skolearbejde.

Du skal undga ungdig udskrivning - teenk gkonomisk og var ressourcebevidst.
Hvis der udskrives information fra Internettet, sa vaer opmarksom pa ikke at
udskrive overfladigt materiale. En web-side kan godt vaere meget starre end et
par sider. (Kopiér evt. til et tekstbehandlingsprogram ferst.)

Der kan vare ventetid ved udskrift, sa vent med at udskrive én gang til, selv
om din udskrift ikke kommer med det samme.

Du ma gerne selv fylde papir i printeren, hvis den er tom. Papir udleveres fra
biblioteket eller kontoret.

Smartboard ma alene benyttes i forbindelse med undervisningen og efter aftale
med en laerer.

Brug af eget IT

Computeren medbringes pa eget ansvar. Dvs. skolen kan ikke gares ansvarlig
for skader opstaet pa vej til og fra skole, i undervisningen eller i frikvartererne.
Skolen stiller aflaselige skabe til radighed.

Uanset om du anvender egen computer eller skolens computere, skal du over-
holde skolens regler for brug af Internet og skolens regler for brug af printere
og andet udstyr.

Lereren bestemmer, dvs., at det er op til den enkelte lzerer at vurdere, om det
er i orden i den aktuelle situation at bruge egen computer, eller skolens com-
putere skal benyttes. Det kan vaere din opsatning eller programudbuddet pa
din computer, som efter larerens sken er uhensigtsmassig i forhold til den
aktuelle undervisning.

Da skolen ikke har ubegraenset bandbredde, ma tjenester af underholdende
karakter som "streaming”, spil og lignende vige for undervisning.
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Brug af skolens net

Din adgang til Internettet bygger pa tillid til, at du vil respektere nedenstaende
retningslinjer for god tone pa nettet.

e Du ma kun bruge skolens computere og net pa en sadan made, at det efter
skolens vurdering er lovligt og uskadeligt for skolens omdamme.

o Almindelige danske love og regler om ophavsret skal overholdes.

o Du har selv ansvaret for dine handlinger (udtalelser, kopiering).

o Enhver brug af internettet skal vaere ladig.

Det betyder at vi forventer, at du i e-mails, nyhedsgrupper og ved chat:
v skriver i en pan tone
v udtrykker dig klart - brug evt. smileys :-) hvis du vil udtrykke noget un-
derforstaet
underskriver dine meddelelser, sa man kan se, at de er fra dig
v holder dig til emnet i nyhedsgrupper eller konferencer og underskriver
dine indlaeg

(\

Overtraedelse af ovennavnte retningslinjer medfarer, at du som bruger mister dit
login og udelukkes fra brug af skolens computere i en periode. Desuden vil
hjemmet blive informeret om udelukkelsen.

Skolebestyrelsens principper for elevers brug af mobiltelefoner og eget it-
udstyr

Mobiltelefonen ma som udgangspunkt ikke vaere tandt i undervisnings- og SFO-
tiden. Laereren kan dog beslutte, at mobiltelefonen ma bruges i forbindelse med
undervisningen.

Mobiltelefonens kamera ma ikke benyttes i skoletiden uden forudgaende aftale
med en laerer.

Hvis eleven gentagende ikke retter sig efter disse principper, skal mobiltelefonen
afleveres pa kontoret, hvor eleven kan afhente den ved afslutningen af skoleda-
gen.

Eleverne er meget velkomne til at medbringe eget it-udstyr. Dette sker dog pa
eget ansvar og udstyret skal til enhver tid benyttes efter de gaeldende retningslin-
jer for brug af eget it-udstyr.

Sker der skader pa eller tyveri af elevens ting pa skolen, er det den enkeltes egen
indboforsikring, der evt. dekker tabet.
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Fraveer

Blot 2 fraveersdage om maneden bliver til 20 dage pa et skolear. Det
bliver til et helt skolear over et skoleliv.

Det er vigtigt, at hjemmet respekterer skolen som arbejdsplads for elever og an-
satte og at skolen har hgj prioritet i jeres barns hverdag.

Det betyder bla., at leegebesag, frisagrtider, forlystelser og familiesamvar, sa vidt

muligt, placeres uden for skoletiden, at ferier holdes i skolens ferier og at fritids-
interesser planlagges, sa skolen ikke forsemmes. Enhver anmodning om fritagel-
se fra skolen bgr overvejes ngje.

Det er hjemmet og elevens ansvar at samarbejde med skolen om, at eleven ind-
henter eventuelle forsemmelser i forbindelse med fritagelse fra skolen.

Syge barn holdes hjemme.

Ved akut fravaer orienterer hjemmet via Fl, fx Kontaktbogen, klasselarer om fra-
vaeret og arsagen til fravaeret.

Orienteringen sker sa tidligt som muligt og sa vidt muligt inden kl. 07:40.
Hjemmet holder lebende klasselarer orienteret, safremt barnets sygdom varer ud
over 3 dage.

Bliver et barn sygt i lgbet af skoledagen, vil skolen underrette en af foraeldrene, og
det forventes, at foraldrene i Igbet af rimelig tid tager hand om barnet.

Fravaer, af anden grund end sygdom, orienterer hjemmet ligeledes om fx via Kon-
taktbogen i Foraldrelntra.

Hjemmet meddeler sa tidligt som mulig klasselaerer om planlagt fraveer, fx tand-
legebesag, og arsagen hertil.

Planlagt fravaer en enkelt dag kan aftales med klasselareren, mens fravaer pa 2
dage og derover skal aftales med skolens ledelse.

Arsagen til ikke aftalt fravaer, skal, senest ved fravaerets ophar, meddeles skolen
via Foraeldrelntra.

Hjemmet kontakter skolen, hvis elevens trivsel eller fravaer giver hjemmet anled-
ning til bekymring.

Hjemmet holder labende skolen orienteret om forhold i hjemmet, som kan have
indflydelse pa elevens trivsel og/eller fremmeade.

Hvis hjemmet ikke har orienteret klasselarer om elevens fravar, tager klasselaerer
kontakt til hjemmet efter 2. fraveersdag.

Klasselarer tager kontakt til hjemmet farste gang eleven udebliver uden hjem-
mets begrundelse.
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Retningslinjer for idraet og svemning

Alle skolens elever har idraet pa skemaet, og det har hgj prioritet.

Som ved al undervisning i skolen er det ogsa i idraet af afgerende betydning for
elevens udbytte, at denne mader forberedt til undervisningen.

Omkladning/skiftetgj

Undervisningen forudsatter normalt fuld omkladning og at eleven efterfalgende
gar i bad. Derfor skal eleven have skiftetaj og handklade med hver gang, der star
idraet pa skemaet.

| sommerhalvaret, fra paske til efterarsferien, vil idraet som regel forega uden de-
re. Eleven skal medbringe idraetstgj, eventuelt treeningsdragt, skiftesko/lgbesko
og handklade.

| vinterhalvaret, fra efterarsferien til paske, vil idraet som regel forega inden dare.
Eleven skal medbringe idraetstgj, gymnastiksko med skridsikker sal eller kondisko
og handklade.

Glemt idraetstgj

Sker det, at man har glemt sit idraetstgj, kan man stadig veere aktivt med i timerne
efterfulgt af et bad. Skolen udlaner handklzde.

Bad

Som en vigtig del af idraetsundervisningen er omkladning og bad obligatorisk i
alle timer og pa alle klassetrin. Alle elever skal bade efter idratstimerne. Badning
foregar kensopdelt.

Teori

Idraet er farst og fremmest et aktivt fag, men der kan forekomme teoriundervis-
ning og skriftligt arbejde.

Fritagelse

Fritagelse fra idraet sker kun med en seddel fra hjemmet, og fritagelse ud over 4
uger kraever en laegeerklaering, medmindre der er synligt tegn pa skade som eks.
et brakket ben.

Menstruation er ikke en gyldig grund til at blive fritaget for idraet eller bad. Sa gar
man bare i bad lidt fer de andre elever.

Fritagelse for idraet betyder ikke fravaer fra undervisningen.
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Smykker mv.

Inden timen afleverer eleven smykker, ure og piercinger, der kan forvolde skade
pa en selv eller andre under udavelsen af idraet til idraetslaereren.

Fodvorter

Elever med fodvorter deltager i idret og svemning. Under badning bruges badefodtgj,
flydende sarplaster eller der bades med en plastpose/strempe om foden.

Svemning

Af hensyn til hygiejnen i svemmehallen, er afvaskning uden badetgj et krav. Dette er
geldende bade inden eleven gar i svemmehallen og efter besgg i svemmehallen.

Aktiviteter ud af huset, deltagelse i arrangementer og stevner

Ved deltagelse i skolens idraetsarrangementer, fx motionslgb, idraetsdag, julevolley,
bolddag osv og ved deltagelse i lignende idraetsarrangementer uden for skolen, er der
pligt til at made forberedt og deltage aktivt, som i et hvert andet skolearbejde.

Formal

o At give alle skolens elever mulighed for at opleve glade ved idrat og fysisk
udfoldelse.

o At give alle skolens elever ansvarsfalelse for egen fysiske og intellektuelle
udvikling bade individuelt og i et forpligtende fallesskab.

o At give alle skolens elever en alsidig viden om sammenhange mellem leve-
vis, trivsel og sundhed.
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Hurup Skoles Sundhedspolitik

Det er af vaesentlig betydning, at elever, foraeldre og skolens ansatte samarbejder
om skolens sundhedsfremmende opgave.

Livsstil og adfaerd er taet forbundet med levevilkar, hvorfor demokrati og medbe-
stemmelse ses som vasentlige forudsaetninger for sundhedsfremme.

Hurup Skoles Sundhedspolitik bygger pa et positivt og bredt sundhedsbegreb og
har til formal at skabe de bedst mulige betingelser for elevernes laering og trivsel
pa Hurup Skole.

Malet er, at den enkelte elev
e udvikler handlekompetence i forhold til sundhed, ernaring og bevagelse
e bliveri stand til at traeffe sunde valg for sig selv og andre
e far mulighed for at gere erfaringer med sundhedsudvikling

Kostpolitik:

Hjem og skole samarbejder om, at eleverne far en sund kost, som kan medvirke
til at fremme elevens trivsel, leering og udvikling.

Overordnede mal er at:

e sunde kost- og spisevaner er en naturlig del af elevernes hverdag

e eleverne far viden om sund kost og kan anvende denne viden

e skabe dialog med hjemmene om vigtigheden af, at barnet mader veludhvi-
let, mat og udvikler en god madpakkekultur

Faktiske forhold:

e 6. argang har 1:30 time om ugen i madkundskab

7. argang har madkundskab som periodefag

e Madkundskab tilbydes som helarligt valgfag i op til 2 ar

e Alle elever har adgang til rent, koldt drikkevand

e 10.- 3.kl spiser en voksen sammen med eleverne

e Alle elever tilbydes hver dag gratis frugt

e Alle elever har mulighed for at kebe skolemad og -malk

e Skoleboden salger sandwich og sunde mellemmaltider

e Kogleskabe til madpakker

e | SFO serveres et sundt og varieret eftermiddagsmaltid, og der tilbydes hver
dag grovbrad, frugt og vand. Ved maltiderne tales der om kosten og dennes
betydning

e Skolen serverer kun slik, sodavand og chips ved festlige lejligheder
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Bevaegelsespolitik:

Skole og hjem samarbejder om, at eleven gennem motion og bevagelse far posi-
tive oplevelser, der treekker renter langt ind i voksenlivet.

Overordnede mal er at:

o bevagelse skal medvirke til at fremme elevens sundhed og trivsel samt un-
derstgtte motivation og leering i skolens fag

o videreudvikle et intellektuelt, kropsligt og socialt leringsmiljo

o fremme elevernes teenkning mhp at skabe lyst til bevaegelse og give forsta-
else for de positive sider af fysisk aktivitet

« bevagelse integreres som en naturlig del af undervisningen

o udvikle samarbejdet med det lokale forenings- og idraetsliv med henblik pa
at inddrage dette aktivt i undervisningen

Faktiske forhold:

o Alle elever har i gennemsnit 45 minutters bevaegelse om dagen

« Motion og bevagelse indgar som en integreret del af undervisningen

e Indskolingen har 1 times musik og bevaegelse om ugen

o | alle klasser indlaegges daglige powerbreaks

o Krop og bevagelse indgar som obligatorisk emne i bh. klassen

« Barnehaveklasse og 1. argang har 1:30 time idraet om ugen

o Legepatrulje, som igangsatter lege med eleverne i indskolingen

e 4.0g 5. arg. har 3 idraetslektioner om ugen, heraf en svemning

e 7.argang har idraet som periodefag

« Aben Multisal i frikvarterene

« Arlig idreetsdag

« Elevradet afvikler en arlig OL-dag for indskolingen

o Hele skolen deltager i Skolernes arlige motionslgb

o Overbygningen har 2 idraetslektioner om ugen og kan valge mellem flere
forskellige helarlige idraets-valgfag

« Overbygningen deltager i volleyturnering og Skolefodbold

o Alle elever har adgang til multibane, bordfodbold og bordtennis

o Skolen deltager i de kommunale idraetsstevner

o | SFO fokuseres pa at skabe positive og inkluderende rammer for bevagelse
og fysisk udfoldelse for alle barn

o SFO benytter skolegard, legeplads, multibane og multisal

o | SFO-tid er alle barn ude hver dag

Skolen gar altid i dialog med hjemmet, hvis elevens kost- og motionsvaner
giver anledning til bekymring
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Lektier

Lektier gives med det formal, at eleven traner, repeterer og automatiserer skole-
stof fx leesning, tabeller, bajning af verber mv.

Pa de xldste argange har lektierne desuden til formal at give eleven mulighed for
tid og ro til individuel fordybelse og at strukturere arbejdsopgaver og disponere
tid fx ved manedsopgaver, projektopgaver, skriftlig fremstilling og matematikaf-
leveringer

Lektier har ogsa til formal at fremme elevens ansvarlighed for at made forberedt,
medbringe de nedvendige redskaber, bager mv. og samtidig inddrage foraldrene

i deres barns skolegang.

Lektier skal altid tilpasses barnets forudsatninger, saledes at eleven magter at
lave lektien pa egen hand.

Eleven skal vide, hvordan lektien skal udfares helt konkret, herunder hvilke hj=l-
pemidler, der ma bruges.

Der gives altid, og hurtigst muligt, relevant opfalgning pa lektierne.

Lektier ma ikke vare konfliktstof i hjemmet.

Faglig fordybelse og studieforberedelse

| undervisningstiden tilbydes alle elever enten faglig fordybelse (0. - 6. argang)

eller studieforberedelse (7. - 9. argang).

Her har eleverne mulighed for lektielasning, faglig traening, faglige udfordringer
eller turboforlab, som er tilpasset den enkelte elevs forudsaetninger og behov.

For de yngste elever galder, at lektier ud over den daglige lasetraening, som ud-
gangspunkt skal kunne laeses inden for den tid, der er afsat til faglig fordybelse.

Undervisningen varetages af lerere og padagoger og indeholder varierede og dif-

ferentierede leringsformer, der udfordrer bade fagligt staerke og fagligt svage
elever.
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Elevrad

Ved hvert skolears begyndelse, vaelges blandt alle skolens elever en formand og
en nastformand samt to reprasentanter fra hver 6. - 9. klasse til elevradet.

Formand og nastformand fungerer som elevreprasentanter i Skolebestyrelsen.

Der afvikles ca. 1 manedligt elevradsmede, hvor alle omrader vedr. elevernes
fysiske, psykiske og astetiske undervisningsmilja behandles.

Der udarbejdes dagsorden og efterfalgende referat til hvert made.

Elevradets arbejde koordineres af viceskolelederen og blandt lererne udpeges en
elevradskontaktperson.

Der valges blandt elevradsrepraesentanter 2 elevreprasentanter til Thisted
kommunes Falleselevrad.

Legepatrulje
Skolen uddanner hvert ar et hold elever til Legepatrulje.

Legepatruljen har et mal om at fa barn til at bevaege sig mere i lgbet af skoleda-
gen gennem leg i frikvartererne.

Legepatruljen er pa den made med til at skabe mere liv i frikvartererne - bade fy-
sisk og socialt!

Det er legepatruljens opgave, at eleverne pa vores skole er fysisk aktive og samti-

dig har det godt med hinanden. De satter gang i legen for de yngste elever og det
gor de rigtig godt.
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Hurup Skoles trafikpolitik

Hold skolens indkersel fri

Der bliver bedre plads til skolebusser, gaende og cyklende, nar af- og palasning
sker pa pladsen ved Hurup Hallerne. Risikoen for uheld bliver mindre.

Ved skolen er der holdepladser, hvor dit barn kan stige ind og ud. De er mest sik-
re, sa giv dig tid til at bruge dem.

Cykel- og knallertkersel

Pa skolens omrade er al cykel- og knallertkgrsel forbudt.

Ulovlig knallertkarsel anmeldes efter farste advarsel til Thisted politis SSP-
medarbejder.

Rulleskgjter, labehjul, skateboard osv.

Legeredskaber af denne type, ma kun benyttes med beskyttelseshjelm.

| indskolingen ma legeredskaberne benyttes bag skolen og for ®ldre elever ma de
benyttes i omradet foran skolens hovedindgang.

Legeredskaberne skal opbevares ophangt pa knagene uden for klasserne.

Ret dig efter skolepatruljen
Skolepatruljen hjaelper kammeraterne med at krydse skolevejen. Det kan forega
sikkert og godt, hvis alle retter sig efter skolepatruljen.

Det er sundt for dit barn at ga eller cykle til skole

Det kan vaere praktisk at kare sit barn til skole. Men det kan give store problemer
senere, nar barnet skal til at feerdes pa egen hand. De mange biler er ogsa med til
at skabe farlige situationer pa skolevejen. Hvis du sa vidt muligt lader dit barn ga
eller cykle til skole, medvirker du til at mindske trafikproblemerne.

Under alle former for skoleekskursioner pa cykel, skal alle baere cykelhjelm.

Din pligt som foralder
Husk, at du som foralder er rollemodel for dit barn, ogsa nar | fardes i trafikken.
Dit barn leerer mere af det, du ger end af det, du siger.

Det er dit ansvar:
- at give dit barn cykellygter med
at give dit barn cykelhjelm pa
at sikre dit barns cykel, sa den opfylder de nyeste krav
at give dit barn reflekser pa
at laere dit barn at faerdes sikkert i trafikken

Skolens opgave
- Gapreve i indskolingen
Den lille cyklistpreve i 3. klasse
Hajresvingskursus 5. klasse
Cyklistpraven i 6. klasse
112-dag Bh. kl.
Farstehjalp 3. arg. og 6. arg.
Farstehjalp i genoplivning og tilskadekomst 8. arg.
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Hurup Skoles retningslinjer for god adfaerd
Vi behandler hinanden med respekt og taler pant til og om hinanden

Alle, der faerdes pa skolen, skal vise hensyn og falge de anvisninger, der gives fra
skolens ledelse og medarbejdere.

Ansvar

Eleverne har - sammen med deres foraldre - ansvaret for egne ting (fx cykler,
overt@j, mobiltelefoner og andet elektronisk udstyr, knallerter, m.v.), som med-
bringes pa skolen, og for udleverede ting til undervisningsbrug.

Sker der skader pa eller tyveri af elevers eller voksnes ting pa skolen, er det den
enkeltes indboforsikring, der evt. daekker tabet.

Hvis en elev med vilje eller pga. uagtsomhed, laver person- eller tingskade, er det
foraeldrenes ansvarsforsikring der betaler.

Sker skaden ved et handeligt uheld, bliver hjemmet ikke afkravet erstatning.

Eleverne ma ikke medbringe noget, som kan skade personer eller ting og ma ved
deres adfaerd ikke bringe sig selv eller andre i fare.

Bager, iPads, Chromebooks og andet undervisningsmateriale

Skolen forsyner eleverne med bager og andet undervisningsmateriale til brug i
undervisningen. Hvis noget bliver vaek eller gdelagt, kan skolen forlange det er-
stattet.

Alle flergangsmaterialer skal indbindes og forsynes med elevens navn.

Devices skal opbevares i det udleverede cover.

Cykelhjelme

Under alle former for skoleekskursioner pa cykel, skal alle elever og lazrere baere
cykelhjelm.

Det samme galder i forbindelse med brug af Iebehjul, skateboard ol. i skoletiden.

Frikvarter

Skolen skal medvirke til at eleverne oplever skolen som et trygt og rart sted at vae-
re, hvor man kan opleve fallesskabet, som en ramme for den enkeltes trivsel og
udvikling.

| frikvartererne er der en gardvagtsordning. Eleverne kan saledes altid komme i
kontakt med en voksen.

Elever i indskoling og pa mellemtrin ma som udgangspunkt ikke forlade skolen i
frikvarterer og mellemtimer. Larere og padagoger kan give en elev tilladelse til at
forlade skolen, hvis det anses for forsvarligt.

Elever i overbygningen, ma forlade skolen i mellemtimer og i frikvarterer, safremt
der foreligger en skriftlig tilladelse fra hjemmet.
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Gangregler

Vis hensyn og var opmarksom - leg, ga og leb uden at genere andre.

Boldspil og stgjende leg skal forega udendgars.

Behandl skolens ting ordentligt, fortael, hvis du kommer til at gdeleegge noget og
ryd op efter dig selv!

Idraet

Der omklaedes og bades i forbindelse med idraet og svemning. Af helbredsmassi-
ge grunde, kan eleven, efter skriftlig anmodning fra hjemmet, fritages for at del-
tage i idrat og svemning.

Eleven skal dog fortsat made op til undervisningen.

Cykel- og knallertkersel

Pa skolens omrade er al cykel- og knallertkarsel forbudt.

Ulovlig knallertkarsel anmeldes efter farste advarsel til Thisted politis SSP-
medarbejder.

Gadgets
Mobiltelefoner, computere og andet elektronisk udstyr ma i undervisningstiden
kun anvendes til undervisningsformal.

Hunde
Hunde ma ikke medbringes pa skolens omrade.

Lus

Hvis vi i lgbet af dagen ser, at et barn har lus, beder vi foreldrene hente og be-
handle barnet.

Barnet ma komme igen, nar der ikke l&ngere er levende lus.

Vi orienterer pa Foraldrelntra, nar et barn i klassen har lus.

Renggring

Der skal holdes orden i lokalerne, bl.a. sa der er mulighed for at ggre ordentligt
rent, dvs. eleverne satter stole op og flader ryddes, sa de kan afterres.

Grundet indeklimaet skal alt overtgj haanges uden for klassevaerelset.

Eleverne deltager hver dag i rengeringen af skolen. Alle klasser har dukse, hvis
navne skal sta pa tavlen. Duksene skal sarge for orden i klasselokalet:

udluftning af lokalet efter hver time
afterring af borde efter spisning
fejning af gulv

lukning af vinduer

Klasserne deltager desuden pa skift i rengering af udearealer i skolens naeromra-
de.

Rulleskgjter, labehjul, skateboard osv.

Legeredskaber af denne type, ma kun benyttes med beskyttelseshjelm.

| indskolingen ma legeredskaberne benyttes bag skolen og for &ldre elever ma de
benyttes i omradet foran skolens hovedindgang.

Legeredskaberne skal opbevares ophangt pa knagene uden for klasserne.
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Rygning
Det er ikke tilladt at ryge pa skolens omrade, hverken ude eller inde.

Sneregler
Nar det er snevejr, er alle skolegarde og arealer rundt om skolen "helle”!

e Overbygningen ma kaste med sne pa boldbanerne ved hallen.
e Mellemtrinnet ma kaste med sne pa flise- og graesarealerne langs bygning B.
e Indskolingen ma kaste med sne pa grasarealet ved bakken bag bygning A.

Husk Fair Play - enten er man med og bliver pa pladsen eller ogsa er man ikke
med og bliver uden for pladsen.

Sneboldkamp skal vare sjovt for ALLE!

Sociale medier
Det er op til den enkelte, hvorvidt man ensker at bruge sociale medier.
Brugen af sociale medier skal begranses til pauser og fritid.

Det opfordres til, at der ikke offentligt diskuteres elever, foraldre, kolleger, ledel-
se eller andre omrader, der har med skolen at gare.

Det er op til den enkelte at udvise ansvarlighed og man ma ikke udstille eller pa
anden made stode andre elever, foraeldre eller ansatte.

Faler man sig kranket eller oplever, at andre bliver det, eller pa anden made er
indblandet, skal man rette henvendelse til bergrte, klasselaerer eller leder.

Tilsyn

Der tilsyn i afdelingerne fra kl. 7:50. Foraeldre skal forlade skolen, nar teaterring-
ningen lyder kl. 7.57 og undervisningen begynder kl. 8.00.

Nar teaterringningen lyder kl. 7.57, 9:57 og 11:57 skal elever og undervisere ga i
klasserne og geare sig klar til undervisningen.

Undervisere er i klasserne og har tilsyn med eleverne 10 min efter skoledagen.
Kun de elever, der venter pa bussen eller er tilmeldt SFO, ma opholde sig pa sko-
lens omrade for og efter endt skoledag.

Toiletregler

e Smid toiletpapiret i toilettet - ikke pa gulvet

e Vask handerne grundigt med sabe

e Smid handpapiret i skraldespanden - ikke pa gulvet
e RYD OP EFTER DIG SELV!

Undga smitte

e Vask ofte hender med sabe
Smitte satter sig pa handerne og smitter direkte, nar vi giver hand til andre,
og indirekte, nar vi for eksempel trykker et handtag.

e Host i ®@rmet i stedet for handen
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Det mindsker risikoen for at smitte ved beraring. Laer barnene at nyse i &rmet
frem for i handen.
e Bliv hjemme, nar du er syg

Smitte spreder sig lynhurtigt pa skoler og i institutioner.
Skolen kontakter hjemmet, hvis barnet viser sygdomstegn i skoletiden.
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